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Em um passado ndo muito distante misturar
varios tipos de frutas® era prejudicial a saude,
principalmente a manga. Hoje é comum e indicado
para a saude tomar vitaminas, com varios tipos de
frutas. Isto sem falar na area médica: o progresso
da medicina, da anestesia, dos remédios, das
vacinas, tanto para os humanos como para 0S
animais.

O meio de transporte atual, carro, dnibus ou
aviao, leva de um lugar para outro em minutos ou
horas. N&o se usa mais o carro de boi nem cavalos
ou éguas como antes.

As distancias ndo sdo mais um problema. O
“mundo encurtou” ndo se tem mais fronteiras para
o0s meios de comunicagdo. Sabe-se 0 que se passa
wm paises distantes no mesmo momento que
ncorreu o fato.

Sera que o psiquico humano parou no tempo
ou também desenvolveu trazendo  nNOVOS
conhecimentos e conceitos?

As maquinas fotogréficas tém o poder de
registrar muito mais do que vemos. Exemplo disso
sao as fotografias tiradas em maquinas Kirlian, que
fotografam as energias ou eletricidades dos corpos

humanos dos animais e das plantas ou em torno de
um objeto.
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Quem nao ouviu falar da sensibilidade das
plantas e dos animais, que cxoqomcma 0 que se
passa no ambiente em que estao. Se o ambiente e
saudavel, estdo felizes € calmos. Nada Bm_:oq para
as plantas do que conversar com m_.mm. Incrivel nao?
Mas é realidade para 0S dias de hoje.

Na idade média, homens foram sacrificados
por serem paranormais, isto é, tinham mm:w_.c._._._.amam
para percepgao extra-sensorial. mmﬁm.mo:m_c___.amam
hoje esta sendo usada para mo_co_o:mq‘ o.:Bmm_
poqliestros € sdo desenvolvidas em colégios na
Russia e nos Estados Unidos. . .

Com 0 progresso atual o homem .oo:mm@:_:
dominar (em termos), 0 espago sideral. Viajando ou
mandando foguetes para os diversos n_m:mﬁm,
passou a conhecer alguma coisa fora do querido
Planeta Azul, como chamam a terra.

O que diriam 0S avos, mmcm:ao que em 20
de julho de 1969 o homem pisou :m._cm\.v O.oB
gerteza saberiam que era histéria para risos. E isto
aconteceu ontem, nao é?

Assim também, 0S costumes, a moral, a
famfilia, a sociedade mudaram e muito rapidamente
para que se consiga entende-los. ._<_mm o homem
tom capacidade de adaptagdo muito grande, ele
lom a Esséncia Divina dentro de si. Nova era
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chega até ndés com novos ensinamentos, novas
doutrinas, nova maneira de ver o ser humano.

Entéo pergunto: Estéo preparados para esta
mudanga? O dever de liberdade esta implicito
dentro de cada um e é transmitido para o filho? As
mudangas atuais sdo encaradas com tranquilidade?

Entramos numa era onde o ser ¢é mais
importante que o ter. E para a compreensao da
importancia do momento, pessoas com novos
conhecimentos, com experiéncias de vida em
diferentes situagdes procuram abrir os olhos de
pessoas que os tém parcialmente fechados, mas
que ainda precisam de um “empurrdozinho” para
que aceitem o advento de novas teorias.

A relagdo dos pais com os filhos é muito
importante. Os jovens de hoje tém dificuldade em
aceitar conceitos de seus pais, porque os
consideram fora da realidade que véem. Situacao
que grande parte ndo entende. Se o desejo de
capacitar o filho para uma vida sadia, integral de
corpo, mente e espirito for verdadeiro, procurando
entender sua personalidade, seu anseio pela
verdade, sua religiosidade (ndo esta ou aquela
religiao) é primordial, entdo estdo no caminho
certo.

Os pais devem embarcar neste objetivo com

=

toda sua forga, energia e mmc:::m_amﬁ_‘WN_
compreendendo que O seu filno e ancﬁmﬂ cnmc M "2
manidade. Epoca es .
nova era para a hu gl
eres que aqui estao, pois
rpreender todos 0s s :
w,cﬁ:uo\ a Verdade, a Atitude Correta sera a bandeira
ova geragao. i
- _uw:m%ao neste momento tao ooacmoavmoﬁ
todos, Cecilia Tannuri, sem embargo ou ._w:mmmhm_m
contestacdes, resolveu ajudar ow.w %Mm auae
iti eles sua experi :
transmitindo para el : Wi
[ viver com criangas
conceitos de bem g nove
2 o tao impo
A o tema deste traba .
Bra todos < der seus filhos com a
Fazé-los entender
i iléni rtamento, seu
i 0, Seu compo ;
nergia deste miléni 3 . e
Moawqoimmo com a sociedade em que vivem € Sé
jetivo maior. , o
r Sabendo que a natureza e uma ooaw%mwmw
indivi iedade e Deus, o0 tema a
de individuo, socieda S °
ira facilitar a vida em EB___.m. na mmom_um_ mm
sociedade, adaptando-os para viver em um

" mmcvamE isto resolveu editar SOMOS

INDIGOS. Cecilia possui _m_‘@mm@”um:@:mma:owmﬁm
v [ nos Estados
or; viveu muitos anos n Ini¢
mﬂam adquirir novos conceitos que possibilitaram
abertura para compor este manual.
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Participou de cursos como: Marketing,
Hotelaria e Turismo, Instrumentagéo Cirurgica,

Enfermagem, Especializacdo em Servico para
Voluntariado.

Atualmente participa de orientagdo para
Valorizagdo da Vida, apoio contra a violéncia
familiar, bem como estudo de Apometria,
Energizagéo para equilibrio emocional e psiquico
do ser humano, Metodologia dos Chagras, Fisica
Quéntica a luz da espiritualidade.

Participou durante anos de ensinamentos e
treinamentos espirituais com um Mestre  que
reside nos Estados Unidos. Ensinamentos estes
que tém continuidade até os dias de hoje,
aplicando-os diariamente para compreender melhor
e ajudar o homem no seu caminhar.

Espero, com todo amor, que os pais possam
utilizar suas experiéncias, seu carinho, transmitindo
seguranga para seus filhos, bem como orientando
outros pais para o grande momento que vivemos.

Campinas, 27 de junho de 2004.

PROLOGO

Conviver com Crianga Indigo € no minimo
::3 aom_wwm.mzo em casa, desafio na m_mmﬁo_m_ desafio
. nfim um desafio completo.
_,:- .oo_.wmmmmm oncm li em livros, revistas (em outros
|dlomas) e também em palestras, todos 0S mcﬂxmw
‘dlzom a mesma coisa: ter um Indigo por perto
i am%%”.agam gue sim, mas ninguém escreveu
nada para quem convive de perto com &mm.. ]
Faltou o depoimento de um mzoﬂ qum,.\__ 0S0
gue foi escolhido pelo Divino, que sao oS nm_m,.ﬁnmm
80 doam por inteiro (de corpo € alma) dando tudo
do si, se esquecendo muitas vezes am_m.m. o
A estrutura da familia, em especial a mae, e
A primeira em todo este contexto que tem que mmﬁwﬂ
gstabilizada emocionalmente, para co,a.mq ummm_m
adiante a base de bem viver na. familia, escola,

igos e sociedade. . -
' A familia precisa de apoio de um especialista

em termos espirituais no que diz respeito a
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sentimentos. Existe hoje muitos terapeutas que
seguem a linha espiritualista.

Quais sao estes sentimentos?

O amor, a concordancia, a amizade, o
perdao, o descentralismo, a seguranga, o perder o
medo, séo de suma importancia.

Os Indigos tém sentimentos humanitarios,
sdo universalistas e vibram em energia mais do que
pessoas comuns. S&o guerreiros do bem para o
bem. Eles ndo estdo guerreando em casa (embora
déem esta impressao), nem estao faltando com o
respeito por ninguém. Suas escolhas séo feitas por
terem um alto nivel de consciéncia.

Eles ndo tém um sentimento unico e nem
tampouco por ninguém em especifico. E € isto que
muitas familias ndo entendem, acham que eles
estdo desafiando todos, o tempo todo. E isto gera
um grande conflito.

Por isso, quando a familia ndo tem este
entendimento, a primeira providéncia é medicar
estes seres, para que eles se tornem o mais normal
possivel, mais préximos, mais amorosos e mais
educados — 0 que € um erro.

N&o existe no indigo o individualismo, pois
para eles tudo o que for correto é valido. O ser
integral esta dentro de si: verdade, harmonia, paz.
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Se precisarem eles sao frios, arrogantes. Estao
sempre questionando, argumentando, sempre em
conflitos, seja de ordem interna ou externa.

Os pais devem ser os primeiros a obter
orientacées de como lidar com todo este processo
de ter em seu lar um ser especial.

Deve ser fascinante para os pesquisadores
terem em maos a descoberta destas criangas,
porque € uma situagao nova para a ciéncia, assunto
ainda polémico, interessante, enfim comecgo para
uma grande pesquisa. Estas pesquisas ainda sao
falhas pois o estudo ndo é abrangente, deixando de
lado as familias onde vivem sem orientacao.
Apenas alegam que elas existem...

Temos que ajudar estes pais que estao tao
perdidos como estes indigos.

Estao apavorados, com medo de errar diante
de um compromisso tao sério.

VAMOS RESPEITAR ESTAS FAMILIAS
QUE TIVERAM O PRIVILEGIO DE CRIAR E DE
ESTAR COM UM INDIGO.




RESPEITAR A FALTA DE INFORMACAO
"RESPEITAR O SEU MEDO

RESPEITAR OS SEUS ANSEIOS

RESPEITAR OS SEUS PORQUES

RESPEITAR AS SUAS DUVIDAS

RESPEITAR O NOVO

Respeitar em primeiro lugar os familiares
porque, sem a base da familia estruturada para ter
um Indigo em seus lares, essas criangas especiais
nao poderéo exercer o Seu papel e ndo estarao
ajudando na mudanca. Na mudanca para a nova
era. £ isto tem que acontecer o mais rapido
possivel.

Os Grandes Mestres estzo ai para que isso

acontega e o Plano Maior tem que ter sucesso, tem
que dar certo e as familias dos Indigos sdo as
ancoras que o Universo ecta usando.

E como observacdo a base da familia é tao
importante nio sé para a geragao atual de _,:Q_@o.
mas porque os Indigos  adultos  tém a
responsabilidade de orientar os que virao.

PARTE I

O QUE E CRIANCA INDIGO?




O QUE E CRIANCA INDIGO?

' Ao tomar conhecimento do termo
CRIANGCA INDIGO” descobre-se que essas
flangas tém uma relagdo diferente com a
aupiritualidade. Nascem com a mente livre para
twoeber os novos ensinamentos, sem discriminagao
" nenhuma. parte de sua personalidade, pois
nlendem que somos todos iguais. Por isso
pstionam muito a realidade atual. Se a resposta
nho for condizente com o seu pensamento, nada o
Batisfaz.
r Desde 0s anos sessenta nascem criangas
Lo essas caracteristicas, mas so agora 0 mental
dn nossa geragdo foi liberado para aceitagao
dansas criangas.

A parte espiritual ndo estava preparada para
jwconhecé-las e entdo foram denominadas
Yerlanga indigo”.

Fssa denominacdo podera ser mudada
futuramente, conforme o  acréscimo  do
tonhecimento e de pessoas que estao envolvidas

oom elas.




Antes de mais nada é de se supor que elas
ja tragam no seu cédigo genético alguns dados
como: Fé (nédo tém religido, sdo religiosos, de se
ligar ao Divino). Sabem no que acreditam e
apresentam alguma paranormalidade, como por
exemplo visGes antecipadas e intuico.

Essas questbes sdo respondidas por elas
com sua visao aberta, por ser da nova geragao.

Essa ¢ uma transformacgao planetaria (uma
realidade nova que esta surgindo).

As criangas indigo vém para preparar o
campo magnético dos Planetas, para a

reencarnagao dos seres que vao povoar a Nova
Era.

Segundo pesquisas essas  criancas
possuem a aura na cor Indigo e a vibragdo
também. Essa cor ajuda na expansdo da
consciéncia.

Esses seres foram preparados para essa
missao. Eles estdo chegando para diferentes
lugares. Vao nascer em favelas, beira de rio,
lugares mais e menos intelectuais, mais e menos
abastados. Eles vdo nascer onde realmente
precisam vir para transmitir um novo ensinamento.

O universo esta neste comando. Eles tém a
mente livre e a espiritualidade também...
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Possuem capacidade de__inovar 0s
métodos de vida ja existentes, porque a crianga
indigo é um terapeuta que veio para curar esta
gociedade. Sabem naturalmente o0 que sao:
“rompedores de sistemas”, e transformacao a favor
da justica coletiva.

Tém um talento muito grande e facilidade em
ge expressar tudo o que gostam e o que nao
gostam. :
0O meio influi muito, eles dependem muito
tlos seus familiares para se manter em equilibrio.

Lidar com eles ¢é ter compreensao maior,
afeto maior, amor maior pois sdo exitremamente
gensiveis e, por possuirem essa sensihilidade
aflorada, ndo se adequam a desarmonia e ficam
Altamente irritados, quando isso ocorre.

Trabalham em grupo, exercitam e acreditam
no sentimento compartilhar; quando isso nao
ocoire ficam de fora, pois nao lidam ¢ néo
concordam com o individualismo.

Gostam de patrticipar de todas as atividades;
sojam elas familiares, escolares, esportivas, dando
preferéncia para os companheiros mais velhos (ou
gojam que possuem mais conhecimento).
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Sao criangas muito independentes, fazem o
que querem e o que lhes interessa, nao aceitam
autoridade absoluta. Nao perdem a calma interna e
se forem contrariados as suas idéias apresentam
externamente coisas desagradaveis.

Usar de poder com essas criangas de nada

adianta, pois elas possuem personalidade forte e
tolerancia zero. Entendé-las € o melhor caminho.
Senéo vao ter um adulto doente.

N&o ha regras, pois as criangas indigo sdo
diferentes umas das outras, porém é preciso nao
vé-las como criangas-problema, pois o problema
esta em nos...

Eles s6 aprendem o que serve para eles, por
isso o conflito com “escolas nos modos de hoje”.
Sabem que esse tipo de escola que temos
fragmenta o conhecimento, ndo acrescenta em
nada, nao proporciona uma unido. Outro aspecto
diz respeito as metas basicas para ensinar e
instruir. Ndo espere que os indigos decorem
matérias que nao servem em nada para O seu
crescimento. O aprendizado real € o que vale para
eles. Os titulos nas escolas ndo tém valor para os
indigos.

Existem muitos adultos com  sérios
problemas de comportamento por ndo terem tido
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correto. O Indigo
normalmente vive em dimensdes diferentes, tanto
fnz estar aqui, ali, nos sonhos ou em qualquer outro
lugar.

um  acompanhamento

Perdem a paciéncia com facilidade se nao
poompanharmos o seu raciocinio. S&o muito
Inteligentes, possuem forte intuigdo, percepgao e
lolopatia que os deixam mais sensiveis do que
DULros.

Desapego neles ¢é wuma caracteristica
”1.-._.@“ eles ndo tém apego por nada e nem por
Ainguém.

! Cada ser Indigo carregara (por igual)

gonsigo:
* seus pais
* Seus amigos
* seus irmaos

seus educadores

* sua escola

seu trabalho

A mudangca, a transformagao esta ocorrendo
multo rapido e a cada dia vai se tornando mais
thpldo, por isso respeite o indigo: “Ele é a
lrunsformacao, a preparagdo para nés mudarmos”.



* CONCLUSAO

Dentro deste contexto, a avaliagao destas
criangas nao depende de psicologos, professores,
espiritualistas, religiosos. E principalmente nao
rotular de crianga indigo ou crianga paranormal ou
quaisquer outras denominagées.

Deixar a crianca vivenciar uma vida sadia,
com apoio da familia para que elas possam
desenvolver o trabalho predeterminado por um Ser
Divino e Absoluto.

REFLEXAO

“Se vocé esta constantemente obtendo
resisténcia de um indigo, cheque vocé primeiro. Ele
pode estar segurando um espelho para vocé ou
estar pedindo, de uma forma inconformista, ajuda
para descobrir novos limites, ajustamento fino nas
suas habilidades ou talento; ou ir para o préoximo
nivel de crescimento”.

PARTE 11

CARACTERISTICAS
E
PRINCIPAL OBJETIVO




QUAIS ,mu,o SUAS
CARACTERISTICAS E SEU
PRINCIPAL OBJETIVO

Uma crianga indigo ¢ uma crianga que tem e
fuo expressa a freqiiéncia Indigo.

i E o que é freqiiéncia indigo ?

Tem como caracteristica basica a vibragéo
o ¢chacra frontal.

Para os indigos é completamente normal e
hatural saber da existéncia de outros planos, de

Qutros planetas.

‘Estar em contato com seres da natureza,
somo as fadas ...

Ver e sentir os anjos, saber que a morte é
fipenas uma maneira de nascer para outra

fealidade, etc...




CARACTERISTICAS DO INDIGO

) Atuar ja. E, no entanto, para atuar ja os
indigos precisam ser reconhecidos. Pelos pais,
educadores, professores, pela sociedade em geral.

Nzo, ndo sao pequenos extraterrestres azul-
indigo que devemos procurar.

Para quem é capaz de ver auras, bastara
um olhar de fora. Todos 0s outros, no entanto, terdo
de os olhar por dentro. Isabel Leal, terapeuta de
Reiki e com um livro sobre estes meninos na forja,
alerta: “Eles estdo a nascer em todas as casa e
vAD provocar uma inversao total de valores. SO
entendem a linguagem do amor, nao se deixam
enganar nem se desviam do seu caminho.
Resistem aos padroes de educagao tradicional e
dao nas vistas pelo seu comportamento”.

Mas qual é. afinal, o comportamento de uma
crianga Indigo? Lee Carrol e Jan Tobber, autores de
um livro que ja vendeu milhares de exemplares em
todo o mundo muqowm:ﬁmqma_ nesse mesmo livro, as
dez caracteristicas mais comuns da Crianca indigo.
Séo clas:

1. Vém ao mundo com um sentimento de
realeza (e, frequentemente, comportam-se como
tal).

2. Tém a sensagdo de que merecem estar
aqui e surpreendem-se quando os outros nao
gentem 0 mesmo.

3. A auto-estima ndo € alvo de grandes
preocupacoes e, muitas vezes, estas criancas
sabem dizer exatamente quem sao.

4. Tém grandes dificuldades em aceitar a
autoridade absoluta, sobretudo aquela que nao
dé explicacdoes nem alternativas. .

5 Ha coisas que elas, pura e
gimplesmente, n3o sao capazes de fazer, como
psperar quietas numa fila.




m Sentem-se frustradas com sistemas
repetitivos, que nao requerem criatividade.

7. .ﬂB. muitas vezes, melhores formas de
fazer as coisas, tanto em casa como na escola, o

que as torna rebeldes e desintegradas, aos olhos
dos outros.

. 8. Se :.mo houver outros com o mesmo
:._<m_ nm consciencia, podem sentir que nio ha
ninguem que os entenda e tornar-se anti-sociais.

) 9. Nao respondem a disciplina da culpa
( mmb.mB Qmm 0 teu pai chegue a casa para ver o
que fizeste” é uma formula ineficaz)

. 10. Sé&o, por vezes, timidos a expressar
aquilo que necessitam.

TIPOS DE CRIANCAS iNDIGO

Lxlstem quatro tipos diferentes de indigos e cada
uma proposta:

1. Humanista: Primeiro, existe o Indigo

la que vai trabalhar com as massas. Eles serao
Uluros  doutores, advogados, professores,
Oros, executivos e politicos. Vao servir as massas
imperativos. Sao extremamente sociais.
sam com todo mundo e fazem amizade
lo. Sao desastrados do ponto de vista motor e

08, como dito anteriormente, e, de vez em
0, eles vao dar com a cara nos muros, pois

m de pisar no freio. Eles ndo sabem brincar com
8 um brinquedo. Ao invés disso, trazem todos para
08 espalham. As vezes, ndo tocam na maioria
. 580 do tipo que tém que ser permanentemente
ndos pois frequentementc se esque . sm das ordens
0 se distraem. Por exemplo, vocé pede para eles
fom o quarto. Eles comegcam a arrumar e de
& encontram um livro e comegam a ler porque sao
# ferozes.




40

aprontando.

Sua mée Ihe deu o panfleto de seguranga do
aviao e ele o abriu todo com todas as figuras. Ele
permaneceu sentado, muito sério como se
estivesse lendo, muito sério e intenso na
concentragao. Ele estudou o folheto por uns cinco
minutos e eu sabia que ele ndo poderia ler, mas ele
pensava que ele estava. Este é o tipico indigo

Humanista.

2. Conceitual: Os indigos Conceituais

estdo mais para projetos do que para pessoas.
Serao os futuros engenheiros,  arquitetos,
projetistas, astronautas, pilotos e oficiais militares.
Eles ndo sdo desajeitados, ao contrario, sd0 bem
atléeticos como criangas. Eles tém um ar de
controle e a pessoa que eles tentam controlar na
maioria das vezes é a mae, se sdo meninos. As
meninas tentam controlar os pais. Se eles sdo
impedidos de fazer isto, existe um grande
problema. Este tipo de indigo tem tendéncia para
outras inclinagdes, especialmente as drogas, na
puberdade. Os pais precisam observar bem o

Certa vez, eu estava em véo onde estava
uma crianga de cerca de 3 anos que estava
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padrho  de  comportamento dessas o:m:mmm
fuando elas comecarem a esconder ou a dizer
golsns tais como: “Nao chegue perto do meu
fuarto”. E exatamente quando os pais precisam se
Aproximar mais.

z

3. Artista: Este tipo de indigo é muito
Mmals  sensivel e freqlientemente menor em
famanho, embora isso nao seja uma regra geral.
Flos sdo mais fortemente ligados as artes. Eles sdo
Grlativos e serdo os futuros professores e artistas.
I'm qualquer campo que eles se dediquem seréa
sompre pelo lado criativo. Se eles entrarem na
modicina, eles se tornardo cirurgides ou
posquisadores. Quando eles entrarem nas artes,
vlos serdo o ator dos atores. Entre 4 a 10 anos
plos podem pegar até 15 diferentes artes criativas

fazer uma por cinco minutos e encostar. Portanto,
o diz as maes de artistas e musicos: “N&o compre
Instrumentos, mas alugue”. O Indigo Artista pode
ltnbalhar com até 5 instrumentos diferentes e entao,
fuando eles entrarem na puberdade, escolherao
um campo e se empenhardo para se tornarem
Artista nessa especializagao.
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4. Interdimensional: 0 indigo
interdimensional é muito maior do que os demais
Indigos, do ponto de vista de estatura. Entre 1 e 2
anos de idade vocé ndo pode dizer nada para eles.
Eles dizem: — “Eu ja sei. Eu posso fazer isso.
Deixe-me sozinho”. Eles serdo os que trardo novas
filosofias e espiritualidade para o mundo. Podem
ser mais valentées porque sdo muito maiores e
também porque ndo se encaixam no padrédo dos
outros trés tipos.

DICAS PARA RECONHECER OS iNDIGNS

Os autores listam as seguintes caracteristicas
para ajudar a identificar se sua crianga é um Indigo:

Tem alta sensibilidade.

Tem excessivo montante de energia

Distrai-se facilmente ou tem baixo poder de
concentracao.

Requer emocionalmente estabilidade e
seguranca de adultos em volta dela.

43
Resiste a autoridade se ndo for
democraticamente orientada.
Possui maneiras preferenciais no
aprendizado, particularmente na leitura e
matematica.
Podem se tornar frustrados facilmente porque
lém idéias, mas uma falta de recursos ou
pessoas para assistirem pode comprometer o
objetivo final.
Aprendem através do nivel de explicagdo,
resistindo & memorizagdo mecéanica ou a
serem simplesmente ouvintes.
N&éo conseguem ficar quietas ou sentadas, a
menos que estejam envolvidas em alguma
coisa de seu interesse.
S@o muito compassivas; tém muitos medos,
tais como a morte e a perda dos amados.
Se elas experimentarem muito cedo decepgao
ou falha, podem desistir e desenvolver um
bloqueio permanente.




A crianga Indigo precisa de muita atividade.

Elas conseguem fazer duas ou mais tarefas quase
gue ao mesmo tempo.

Déem a Ela quantas atividades forem

necessarias:

A ligao de casa.

Musica

Danca

Teatro

Leituras diversas.

Passeios

Trabalhos em casa (divisao de tarefas)
Trabalhos manuais

Televisao (programacdo devidamente

" selecionada), etc.

Essas criangas se adaptam muito bem a

tudo o que for novo e criativo. Eles gostam de
todos os desafios.

E mesmo assim, em alguns momentos, se

sentem sos, entediadas e as vezes anqustiadas...
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Quando isso acontecer a melhor maneira de
ma-los é, literalmente, “pega-las no colo™.
#o sentirao mais seguras e acolhidas.
O Indigo tem uma caracteristica
erminante” que é n&o aceitar (em especial) s6
religido. Quer entender todas, nao segue
shuma (pois existem regras); entao ELE mesmo
ga A conclusdo que s6 existe um SER MAIOR,
FORCA MAIOR que chamamos de DEUS. E
llo Inteligente e ndo tem paciéncia com O0S
ltos, principalmente com quem nao acompanha o

bl raciocinio.

Os Indigos “sentem saudades de onde

stam’”, As vezes sdo melancélicos mas, lembrem-

- ELES fizeram essa escolha de “estar vindo”
a ajudar um “Planeta doente” em fase de
neformagdo; e sabem disso: “sua alma
snhece este dever’. E continuam tendo o seu
. rbitrio”. Apesar de as vezes se sentirem

sprimidos, ndo esquecem da sua missao.

Eles se reconhecem entre si. Eles mesmos

wlo so fortalecer e formar seus grupos. Vao estudar

p8, véo se distrair juntos e ter muitas atividades
gomum.
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Os indigos Iutam pela igualdade de direitos
— Seja vocé Pai, mae, prof

imperativos. Eles debatem g

tempo todo entre o “certo” e o “errado”. _
Séo elétricos, inquietos, inteligentes (acima
da normalidade), hiperativos, questionadores
rompedores de sistemas. Tém alta vibracdo; &
COmo se levassemos choque a todo instante
quando est&o por perto. .
Possuem e precisam estar em equilibrig
emocional, para que sua intuicdo se torne a mais
apurada possivel, Pois ndo podem perder sey
tempo para analisar, pensar, pesquisar o que estg
ocorrendo a sua volta,
_ Os “acontecimentos” daqui por diante vag
fluir muito rapido. .
' Os Indigos vao formar uma corrente
energética em “todo o Planeta Terra”. Estarao
Sempre ligados e sintonizados com 0S seus

-

parceiros (outros Indigos), enfim uma revolugcéo
geral.
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5ao guerreiros do Bem e para o Bem. ..m_.mmu
0 ostao guerreando em casa, micoﬂm 3~c:.mm
205 isto possa parecer. S&0 muito sensiveis,
ptam tudo ao seu redor.

) Sinceridade é uma caracteristica forte nestas

‘orlangas” e se gostam de m_mcam oo_mw/_ xm,_mm
ilim; mas se nao @omﬁ.mB. também falam. ao €
Burespeito; é uma qmm__am.am com que S.QOm nos
OMos que conviver, U::o_um_aozﬂm 0s pais.
O objetivo destas criangas é ajudar ..ﬁmao.o
heta com sua energia Indigo e sua .?mn:m:&mn
Tudo pode parecer assustador, a._*mﬂmam_ até
bompreensivel... Mas é uma realidade, uma
Balidade linda e encantadora, se pensarmos que
“Eles” estdo batalhando, trabalhando com todas
| as para nos ajudar.
r *o%camm esta humanidade que se perdeu em
,_h.oc:._ lugar desta _ﬁ:@m. m.m:mam que estamos
porcorrendo com um so objetivo:

il

“de encontrarmos o amor e a nés Emm:wom,
pois € o unico sentimento que nos levara de
volta ao Pai”.

Vamos nos unir a Eles?




CAMINHANDO JUNTO

coM A
CRIANCA INDIGO




CAMINHANDO JUNTO COM O
INDIGO

aminhar junto com o indigo significa estar
aprender, ouvir mais do que falar, trazé-lo
o de vocé, fazer dele seu amigo e
1o (independente) da idade, confiar nele
dibilidade no que ele disser. Conseguir o
de informagbes e esclarecimentos
Is.
Fazer dele seu aliado e nao um ser estranho,
feceptivo todas as vezes que ele estiver
indo.
Partilhar com ele suas duvidas, inseguranca,
® também suas alegrias, seu modo de ver a
puas expectativas, seus anseios. Ele
panhara seu raciocinio pois tem uma forte
s  uma visdo velha e amadurecida de ver

4)838::9 seus passos, suas buscas,

n lisfagoes, suas conquistas e dar vida e
{Ancia a tudo que diz e faz.
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O indigo gosta de estar participando de tudo

0 que € novo e diferente.

Ele precisa estar exercitando seu lado

criativo. Muitas vezes ndo se adaptam na escola.

Eles detestam repeticées e a falta de:

criatividade dentro da sala de aula.

Por isso se tornam t&o dispersivos dentro da .,
classe. Acham os deveres de casa muito chatos,

porque sao uma repeticdo do que viram durante o
periodo de aula. Nao se importam com titulos, tais
como Advogados, Médicos, Assistente Social, etc.

Eles s6 gostam daquilo que lhes interessam
realmente.

Por isso vocé precisa estar conversando

com seu filho/ filha, sobre o
importante na vida deles.

E uma tentativa ardua, porque eles nio
aceitam nenhum tipo de sistema pronto.

A escola por sua vez, acha dificil lidar com
criangas “diferentes”, pois eles (a escola) rotulam

essas criangcas de hiperativas. E isso nio é
verdadeiro.

porqué a escola é

Todo indigo é hiperativo, mas nem todo
hiperativo é Indigo.  Temos que distinguir isso
muito bem.
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6o chamarem VoOCes, pais, na mmoo._m ”Mmmw
as, terdo que ir e tentar achar um melo
g : i reparar
A escola também vai ter MMm se prepara
criangas.
r recebendo essas ( 3
: o.._..wa que haver uma integragao entre m_MMOM
Joscola e se preciso psicologos, pedagog
seutas alternativos. - -
cn.u aprendizado da familia que tem um Indig
A S . Teaghieing
_ incrivel, é gratifican . :
,‘ -am_omm transmitem O <mamam=o. mmmﬁ_amﬂw MM
gual é o sentido de estar aqui, vivenao
.-V sabedoria do _‘:&mo: é ,:*_:_ﬁﬂ.ommw
hermos conversar, trocar idéias, vere

o de informagao importante eles tém para nos

: sculos  para
( séculos e secul
f, Levariamos ? pode nos passar

sndormos o que um Indigo
| omento. ) ) .
:mmmmm informacdes nao mmﬁww was_h”\n”owmmﬂmﬁ
lugar, esta de
puco em algum lugar, >
, :noo elas sao as proprias _aoqammnom%.. e o
e dia a dia, nas suas brincadeiras,
| o principalmente

BUs sorrisos, na suas intengoes €

titudes.
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Eles nos ensinam, como & importante ser

porque o ter nao significa nada para eles. Ser
honesto, ser amigo, ser solidario ser companheiro,
ser fiel.

Essas s&do as qualidades para formar um ser
humano com carater.

Se todos nods conseguirmos reunir essas
qualidades neste momento das nossas vidas,
teremos PAZ.

Se a paz for predominante conseguiremos a
transformacso.

Entdo os indigos terio seu objetivo
alcancado, pois teremos uma TERRA NOVA.

CONVIVENDO
E
APRENDENDO
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JONVIVENDO E APRENDENDO
- COM A CRIANGA INDIGO

Gonviver com um ser indigo é ter a sensagéo
ar em uma montanha russa — altos e
, velocidade minima e maxima, alegria e
goguranga e muita vezes inseguranca.
wr o Aprender, o novo, o desconhecido
\nsledade, com medo de errar.

8o nos doarmos de corpo e de alma para
criangas, veremos que todos esses
ntos contraditérios desaparecerdo. O
nto Unico que nos trard a confianga, € o
Incondicional. Sem questionamentos,
do-os, acolhendo-os, deixando o0 seu
o falar por vocé.

Quando o coragdo fala, ele soa limpido,
fransparente.

[ s6 isso que precisamos para amar essas
neas lindas e puras de alma. Entregue-se por
ito, confie em si mesmo e passe toda essa
flanga para todos que estéo a seu lado porque,
. 0 caminho ficara mais facil; e entao vera o




dorig

13 ” # ]
O “pequenos deuses vVivendo dentro de

eles vem destg

S,

Suas fungges,

Se tentar . .
motivo), nenhum %mz_ummm _._vaa_-_om or
Qmmocmamomw as Leis g
o fim para obter syg Meta,

Se nos unirmos g eles
Suave, majs tranqiiilo, g o «
vidas, junto Ccom eles j

\ qualquer
ra Calar-sg, nem tampouco.
O Universo, gjos lutaro atg
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e doste contexto (ter um ser especial em sua

- Néo se questionem Mmuito, ndo facam tantas
untas para vocés mesmos.
Por que eu tenho essa criancga dificj|?
Por que essa crianga néo é sociavel?
Por que essa criangca ndo se adapta na
10la?
Por que ela nzo entende quando digo nao?
I que... Por que... Por que...
Séo tantos os porqués, pensamos até que
) Infinitos...
As respostas virdo com o
ndizado é longo. Tenham a Certeza: s¢ g
lia tem um Indigo em casa, tanto a familia estg
brada e escolhey, quanto o Indigo... Entsp g
Ihor maneira & conciliar e trabalhar, pois nao
I facil.
Tente  ambients-los da  melhor maneirg
8s(vel,
] Deixe-os livre para fazer suas colocagdes
HIB8Mo que vocés nao concordem com eles. Cada
podera expor seus pontos de vista.
Né&o olha-los como seres estranhos, porque
8 captam e se tornam agressivos ou distantes.




O planeta Terra esta vivenciando uma fase

Nsicdo e toda as fases de <3
dificeis, Mudancas szo

Deixando-o tranquiilos
Aceitando-os COmo eles s3o.
Acreditando neles.
Um&:am:ao-o@ .

Ser parceiro (para tudo e em tudo)

Tenha sempre um tempo especifico nm:mw

w__mm. Saiam par: . € conversar. Deixe-os -
alar, trocar idgias. Diga que vocé admira seus
trabalhos (escolares, teatro, musica, etc ) B
Repita essg operaca 5 Biirg
. eracao de serem
amigos, toda Semana. .uo:m .
Discutir com essas criancgas ¢ perder tempo e

se nmmommﬁm: Eles nao aceitam (nzo POr ndo), nzo
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Flos  se colocam numa postura de
tade e acabam vencendo pelo cansaco.
Limites tem que haver é claro, mas déem os
 com coeréncia. Por exemplo: “faca o
1o de escola e depois iremos tomar sorvete”,
‘Mas antes explique porque o trabalho da
0 importante, exponha suas idéias,
NgA-o e ele se sentira respeitado.
0 sorvete ndo é uma troca ou um troféu; é
Nto porque vocé quer té-lo na sua companhia.
Ele se sentira importante, pois houve uma
fl, Nfo houve imposicao.
O Indigo ndo sente culpa, por nada e nem
._ ,:.:o:msu chantagem com ele nio funciona. A
hilla  tem que ficar preparada para o seu
prendimento e afastamento. Eles se tornam
pendente muito cedo.
O sentimento de apegqo nao faz parte das
M8 vidas (indigo) — nada o prende (nem familia,
. objetos, nem amigos, nem brinquedos, nem
o .‘._n\wmcmo_cﬁmsmam nada.
S vezes a familia se sente triste,
Jandonada, impotente por isso é importante
procurar o maximo de informacées que puderem,
Vil ajudar bastante.
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Fagam eles se OCuparem o tempo todo, nac
deixem espaco livre; eles precisam de varias
atividades. \_

- Eles conseguem fazer duas ou mais
mesmo tempo; é de enlouquecer!

quando dizem: —“mae, pai ndo quero mais
tv, fazer ligao, etc; estou entediado e quertc
conversar’,

A solugéo é parar tudo o que esta fazendo
No momento e sentar-se com ele por alguns

ettt

instantes e saber o Que esta acontecendo. )
Esse tipo de atencao dos pais para o Indigo
€ muitissimo importante. ,_
Parece uma verdadeira maratona, mas
essas criangas deduzem que 0s pais tém a 333&
energia e félego que eles.
A cada instante que a familia e as pessoas
que rodeiam essas criangas (sejam escola, amigos

; Novo e inesperado. A
rotina nao faz parte da vida desses seres.

Temos muito que aprender com eles, se

conseguirmos ultrapassar as barreiras de que

~ € - L] e — .
eles sdo “diferentes” os trouxermos para junto de

no allados, estaremos dando chance, para
_ iritual
grescimento espiritua i
Jaberemos de verdade, como sdo e como
pontimentos universalistas. O amor é para
Jonhecidos, nao conhecidos, mmﬁ.mqao perto
| pom a distincao de classes sociais).
. Ima, com uma
um amor que vem da alma,

A paz, o carater, a honestidade, a justica séo
Biisticas que j& estdo gravados nestas
, elas ja nascem com an isso, sao
ntos bem nitidos e palpaveis, ncm:aw se
adequadamente com eles e forem bem
hados e compreendidos, para que possamos

ue € bom. o
qumﬁm Mmh:aﬁmao que ocﬁﬁmﬁwm sao vitorias

s que vamos conquistando.

<__mocm.qwz%om2m reconhecer que a d,mB___w A%mmm
ludo) deu todo suporte para os In _@MN

wbalharem em paz. Paz com ele mesmo e p

quem os rodeiam.




PARTE V

~

Lh\_ O MOMENTO




DICAS E SUGESTOES
PARA O MOMENTO

£ muito importante que nao classifiquemos
Uemos os nossos filhos.
_:o_cm?m. sejamos cautelosos com o termo
CA INDIGO e ndo deixemos que esta
ninagdo nos fagca pensar que eles s&o
)olals ou criancas diferentes.
Todos os filhos de Deus sdo iguais ja que
Jo8 um S6. A unica diferenca é esta: neste
o de mundo material, onde parecemos estar
arados, as Criancas Indigo tém uma missao a
Wprir. Eles sao, literalmente, gente do futuro,
rmado num planeta que ainda tem as suas
no passado. )
Entdao, vejamos os nossos filhos Indigos
jo um plano mais elevado. Honremos o anjo
ro deles, como disse KRYON, assim como nés
ulramos o nosso proprio anjo e dos outros. Com
o em mente sejamos, juntamente com Deus, os
il dos nossos filhos.
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Existem varios tipos de _\:&@om. mas na lista
a seguir nds podemos dar alguns dos padrées de
Comportamento majs comuns:

Elas vém a0 mundo com um sentimento de
realeza e freqlientemente agem desta forma.

Elas tém um sentimento e
aqui” e ficam surp
Compartilham isso.

>Eo<m_o:.Nmmmo nao  é yma grande

Caracteristica. Elag freqlientemente contam aos
pais quem s3o elas.

Elas tém dificuldades ¢om autoridade absoluta |
Sem explicagées e escolha.

Elas simplesmente nao fardo certas coisas, por
exemplo, esperarem Quietas & difici| para elas.

ssitam de
Pensamento Criativo., :mncmamsmam

encontram uma maneira de fazer as coisas,
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Nto em casa como na escola, o que mm.ﬁmNmB
focer como questionadores de sistema
{Inconformistas com qualquer sistema).

Elas parecem anti-sociais a menos que mm@.ms
IM outras do mesmo tipo. Se nao mm_,mﬁm.a
lras criangcas com o nivel de consciéncia
bmelhante em volta, elas freqientemente se
ornam introvertidas, sentindo-se como se

INguém  as  entendesse. A escola &

foqlentemente dificil para elas do ponto de

Vista social.

Elas nao responderéo a pressio por oc__um. do
lipo: “Espere até seu pai chegar e descobrir o
fue vocé fez”. :

Elas néo sdo timidas em fazer vocé perceber 0
- {ue elas precisam. O termo “Criancas _=a_mo
- Vom da cor da aura dessas criancas. Existe
- Uma amiga dos autores, que no:cmomﬂms em
Meados dos anos 70, cujo nome e Nancy Ann
Tappe. Nancy foi & autora do livro o:m:_mam
“Entendendo Sua Vida Através da Cor

(Understanding Your Life Through Color).
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. _ . . . fuo elas possam ser exatamente o que elas
Neste livro estdo as primeiras informagdes

sobre o que ela titulou de Criancas Indigo. i _

“indigos ja nascem Mestres, todos sem O QUE PODEMOS FAZER?

excecao! Né6s temos que entender que eles .
esperam que todos nds fagamos os que eles fazem _ [ stas criancas estao aqui para nos ajudar na
de forma natural e, se nio fizermos, eles ._,_.Bmomo do  mundo. _uo:.m_._.ﬁo_ nos
permanecerao pressionando nossos botdes até | amos aprender com elas, principalmente
que cumpramos nosso papel de forma correta. Ou indo-as. Nao obstante, estamos relacionando
seja, até que nos tornemos mestres de nossas A8 regras basicas que uﬁmo_mmq:ow observar
préprias vidas. Portanto, quando meu filho fez 1o tolhermos o brilho dessas criangas:

suas coisas, ele ensinou a todos uma licao M

silenciosa, incluindo a mim mesmo.” ,_ Wlo os indigos com respeito. Honre sua

kintdncia na familia.

‘O termo Criangas ?&mo refere-se aos

emissarios especiais enviados do Céu pelo Pai- Utlo-0s a criar suas préprias solucdes
Mé&e-Criador, suportando um profundo intento”. Bolplinadas.

‘Muitas  pessoas tém dificuldades no D8 0 eles escolha em tudo.
relacionamento com esses emissérios porque eles w
aproximam-se com crengcas pré-concebidas e Jnea os diminua, nunca.
regras que as criangas ndo compartilham?. . .
Mpre explique o por qué de vocé dar
“Criangas sdo tudo que elas precisam ser: rugdes. Escute essas explicagdes por voce
elas sdo elas mesmas. Vamos deixa-las sozinha mesmo. Nao parece estupida a expressao




‘porque eu disse
vocé concorda com a est
assim, entao reconsidere
mude. Eles O respeitarao

Mas se vocé ¢
ditatoriais sem b
criangas o derrot
obedecer e o qu
motivos
Algumas

er a eles ordens autoritarias

ardo. Elas simplesmente
e € pior, elas vao

dar uma lista d
que  desclassificam

Suas

sado”,

pensar sobre isso e acatarao.

Ocmmémmmo..

Nunca use 3 sua

“AUTORIDADE” (pai ou
mae). Eles se irritam e o

sobre eles.
desnecessario. E melhor o dialo

que deve ser assim™ Se
upidez de expressoes
Suas instrugdes e as
por isso e esperarao, _

ondade e razges solidas, essas
Nao vac

intengdes

OMO nunca antes. Eles vag

que é pior, além de nao
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Aga deles um parceiro no relacionamento.
Nse bastante sobre este aspecto.

Wuando crian

¢as, explique tudo que vocé
liver fazend

0 com eles. Eles podem nio
ntender; no entanto, eles perceberio sua
Jonsciéncia e honra por eles. Esta & uma
lfomenda dica antes deles aprenderem a falar.

=

m_o problemas sérios Qmmm3<o_<m63. teste-os
fintes de iniciar tratamento baseado em drogas.

Provenha Séguranga no seu suporte a eles,
Evite critica negativa. Sempre os deixe saber
{Jue vocé os apoiara em todos os momentos.
Eles crescerdo de encontro com suas
Vorbalizagdes e irao surpreendé-lo durante o
Processo. Entéo, celebrem juntos. Nao os faca
~Bimplesmente realizar. Mas permita que eles
fagam com encorajamento.

Néo Ihes diga quem eles sdo, ou o que eles vao
B0r no futuro. Eles sabem melhor que vocaé.
~ Deixe que eles decidam suas 4reas de
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interesse. Nao os force a entrar em algum oficic
familiar ou em algum tipo de negécio porque
isso é que a familia vem desempenhando por

geragdes. Essas criangas absolutamente nio
serao seguidores.

njustar esses limites, n:m:ao necessario,
baseado no crescimento emocional e mental,
pois os indigos crescem rapido. Ser firme, mas

Justo, é necessario para a seguranga deles e
para nossa.

A mensagem dada e transmitida pelos adultos
tleve ser mais prazerosa do que dolorosa, e
mais baseada no amor do que no medo.

DICAS PARA O RELACIONAMENTO
COM INDIGOS

P ~ : - Mantenha a crianga informada e envolvida.
Os Indigos sdo abertos e honestos, isso ndo &

uma vulnerabilidade, mas a maior forca. Se
vocé n&o for aberto e honesto com eles, mesmo
assim eles serdao com VOCcé, no entanto, eles
Nao o respeitarao.

Evite mal-entendidos simplesmente dando
oxplicagoes.

N&o perca a paciéncia com sua crianga.

Marasmo pode trazer arrogancia para os
indigos, portanto nao os deixe cair no marasmo.,
Se eles agem de forma arrogante, isso significa
que eles precisam de novos desafios e novos
limites. Alimente seus cérebros mantendo-os
ocupados da melhor forma possivel.

Evite dar ordem (verbos no imperativo). Ao
~ Invés de ordens verbais, utilize o ﬁolncm para
chamar a atencdo deles. Eles sao muito
sensiveis ao tato (toque no ombro, aperto de
mao, abraco, etc).

i i Mantenha sua palavra.
Pais, professores e orientadores devem estar

aptos para definir e manter limites claros, ainda

ici ivei + Negocie com cada situagao.
que suficientemente flexiveis para mudar e ‘
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Ndo esconda nada e nao use __.:@cm@ma._.

abusiva.

Deixe sua €mo¢ao mostrar amor e nio odio

Se uma repreensao € dada, crie situagcées de .”

dar um tempo ou folga.

Discuta a situagcdo geradora da repreensdo

apos seu término.

Depois de tudo, sempre se retina Com a crianca

€ reveja se houv
€ um aprendizad
crescimento apos a repreensio. -

,ﬂ_eﬂduo:mam, lembre-se que punicdo n3o
cionara com essas

criangas. Punicdo &

é

diferente de repreensao. _uc:_nmo é cmmmwam na

culpa enquanto que
repreenséo é baseg
crescimento ou melhoramento. e num

UIDADOS COM OS METODOS
DUCACIONAIS NAS ESCOLAS

lantenha contacto com os outros pais,

\ Bxperiéncias, informacoes.

Ao ache necessario procure orientagéo de
Bslonal da area.

Jelinitivamente o sistema educativo precisa
futurado. E ridiculo que o ser humano em
b soja tratado como uma crianga. Devemos
pogurar que os professores estejam
los adequadamente e que sejam pessoas
(fas. Grande quantidade de professores

ullibrados “descarrega” os seus problemas

langas. O mesmo sucede nos hospitais
Irlcos. Deveriam permitir que os pacientes
m ligar-se com a terra, em vez de lhe

) omprimido e de os manterem isolados uns

108,
08 Indigos tém muito mais ferramentas para

vida. Uma crianca que nao é indigo poderia
A pa para fazer um buraco, enquanto um

0 lem um trator ou uma retro-escavadeira. Eles

oscavar esse buraco mais rapidamente e

nele muito profundamente. Se estiverem
jJullibrados, ndo tém a escada para sair de la.
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Jelinitivamente o sistema educativo precisa
futurado. E ridiculo que o ser humano em
b soja tratado como uma crianga. Devemos
pogurar que os professores estejam
los adequadamente e que sejam pessoas
(fas. Grande quantidade de professores

ullibrados “descarrega” os seus problemas

langas. O mesmo sucede nos hospitais
Irlcos. Deveriam permitir que os pacientes
m ligar-se com a terra, em vez de lhe

) omprimido e de os manterem isolados uns

108,
08 Indigos tém muito mais ferramentas para

vida. Uma crianca que nao é indigo poderia
A pa para fazer um buraco, enquanto um

0 lem um trator ou uma retro-escavadeira. Eles

oscavar esse buraco mais rapidamente e

nele muito profundamente. Se estiverem
jJullibrados, ndo tém a escada para sair de la.
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Por isso, de certo modo, 0s indigos podem usar o
seus dons contra si mesmo. ,
N&o existe receita para cuidar e orientar un

indigo.

Assim como nossos dedos, um indigo
diferente do outro.

Deixe sua intuicdo fluir, ouga seu coragao
seja mais emog&o do que razao.

Ame seu indigo incondicionalmente.

Embora estas criancas formem um grupt
relativamente novo, sua sabedoria sem idade mm.w
nos mostrando uma nova e mais amavel maneir:
de estar, nao sé com elas, mas com cada um di
nos.

i Amea tudo como vocé ama a si mesmo.
I E impossivel que ame mais que issol
Assim como um recipiente
s6 pode conter
0 que couber em seu interior,
e ndo se pode
enché-lo mais que isso,
vocé ama mais a si mesmo, ou sejaq,
|a DEUS, que é seu verdadeiro EU!

PARTE VI

CARTAS DOS
INDIGOS




nto ao seu mestre.

._,.O mestre,

nalmente eu entendi porque estamos aqui.
Ofque houve tantas discussdes com minha
DM meu pai.
w § sempre me acharam diferente e eu

I 08 achava diferentes, porque nunca
Hilhamos das mesmas idéias.

fam, acho que nem tentaram. ..

[850 tudo me entristece, pois eles néo
beram que estamos na Era da
formacao total, e eles nao vao acompanhar.

- Viemos nesta miss&o com o compromisso de
I um campo energético em nivel de
plio” e expandir essa energia em forma
ladora. ;

Com mais pessoas a vibragdo seria maior e
-




