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pura energia com perfeito equilibrio.
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ida ser humano tem sua propria trajetoria de
ndizado. Nao podemos controlar o comportamento
| 18 escolhas de ninguem.
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Transformagdo e mudanca sao

a esséncia dos Indigos.
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N&o estamos aqui para resolver todos os
Jfoblemas, mas para transformar, para
desencadear processos de mudanca a fim
do melhorar o que for preciso e preparar a
lorra para a futura geragdo de Indigos.
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0 trabalho do Indigo € em conjunto com todos

Jue ttm a mesma energia. Todos os dias ha
wo:c:amamm de “fazermos a diferenga” em
nlguns aspectos de nossa sociedade que
Bguerem mudanga. E preciso estar atento a
sas oportunidades para nao perdé-las.
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Dos 17 aos 25 anos

Satisfacao  versus

Regras







Dos 17 aos 25 anos
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Satisfacao versus
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& Pense, se vocé tem um Indigo na sua vida,
voceé fo i escoihido e tem forca espiritual e
sabedoria para tomar as decisoes corretas.
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Seja claro. Explique qual é a sua decisao & quais

540 as regras. Sim ou nao, n3o é suficiente.
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\adolescéncia é complicada
ira todos; com Indigos nao é
erente.
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Mensagem para Todo os
Seres do PLANETA TERRA

Leiam, aproveitem, prestem
atencao!

Pois tudo nesse Universo é
infinito e transitoério.

As flores brotam...
Depois murcham e morrem.
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As estrelas brilham e um dia
desaparecem.

Esta galaxia, esta terra, o sol um dia
irdo findar.

A vida de um ser humano
Comparada a tajs coisas, apenas & um
mero piscar de olhos neste curto

tempo.

O homem ri, chora, luta, perde,
ganha, odeia, ama.

E, no final, todos abragario o sono
-eterno.

Nel

Mensagem de Sathya Sai Baba

A humanidade Peca quando é dada a
oportunidade de crescer e esta é
questionada, se o caminho é certo ou

errado.

Nao existe certo ou errado, pois esta
tudo no seu plano; nem mais nem menos,
Somente aquilo que lhe foi designado.

e

Tudo para de girar quando &
duvidado. A energia parada significa que,
cada um tera seu tempo e o direito de
continuarou nio.

N6s respeitamos o caminho de cada
cés. Este caminho & doloroso,
e curvas e muitos obstaculos, por




Nao existe um ponto final, existem
etapas com muita luz e paz. Cada etapa é
um nivel de crescimento alcangado e
depois este caminho continua. Nio se
pode prever como sera até chegar na
proxima etapa, mas continuamos juntos
ajudando a alcangar mais uma etapa, pois
assim conseguiremos crescer e nos
iluminar.

Quemdisse que seria facil?

O importante é querer dar o primeiro
passo; pois, os outros serdo seguidos por
todos nés.

Quando tera um fim? Nao existe um
fim; existe o cumprimento de cada etapa,
pois assim vocé tera oportunidade de
comecgar outra.

Conclusao




OMinha 2ida & wma Bagunga’
¢ ao mesmo ?3%\0 ¢ a mais
o o i o

~ %ﬁ%e@@@@@%%
%ﬁ@g%sg,‘_\gk? pora o reolo da
177




ivga@og?n\wmo‘@iwggbc de
camao 38\%,\0\8\« a Wda de o\mm\?m\x?
Jenho a coddesa e qie no
ritanci  miila qente (minke mae
“d0ida’, de  desorganizada, sem
objetivo, ele.
%ggggg‘
mv@m@ menos wmas {iés %\W«@@ maid,
N“:\«ci@aﬁaoo\\:% e @@@3@0%\0\5%
otobilidads. e Toumos nio g
36\55%.
Sndigos fendo esse refato devem
o@ggmmo‘ com fodas essas
%sﬁ%\o&m\mé . aceite o
§ de ~mo§\o©: camo §§‘®m0¢>.b.
Soso fag parte de ser um Sndigo.
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Carina Tannuri ¢ Bacharel em
Psicologia e Criminologia pela
Universidade de Campbellsville, com
especializagdo em Comportamento.

Fez Mestrado em Servigo Social na
Universidade Estadual de Indiana, USA.

Sua experiéncia profissional inclui:
Criminologista e Psicéloga; Diretora Geral
de Disciplina no Presidio Riverside-USA;
Psicéloga no “Wabash-Valley Hospital” que &
Hospital Psiquiatrico, onde presta
assisténcia a criancas e adolescentes,
concentrando sua atuagdo nos casos de
abuso e maus tratos domesticos.

Atualmente ¢é Psicdloga nolDTC
em Indiana, USA, um Centro de
Treinamento, que funciona em regime de
Internato para adolescentes. Nesse local
presta assisténcia a adolescentes com
severos problemas comportamentais e
sociais, que inclusive impedem o convivio
destes em sociedade.
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Cecilia Tannuri

O livro e o video intitulados “A
Jornada de um Indigo - Quero ir
embora. Por que fico?” relatam
estdrias vivenciadas por um indigo de
personalidade forte, com uma
inteligéncia que convence, que é uma
verdadeira guerreira nesta missido de
participar das mudancgas, das
transformagées. O video também
procura transmitir aos pais e orientadores
a visao de uma mae e terapeuta que, em
sua trajetoria, escolheu especializar-se
na orientacao de Indigos.

Com a publicagao do volume 2 do
livro “Somos Indigos A Explosao
Aconteceu no Bergo da Nova
Civilizagao”, a autora, Cecilia Tannuri,
Terapeuta Holistica, insere novos relatos
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escolheu, como facilitadora e
ozm:.ﬁmaoﬂm no relacionamento familiar
com Indigos.

Diversos aspectos da convivéncia
com indigos sao abordados neste
volume, inclusive sobre a evolugédo
destes seres para o estado Cristal e
sobre os relacionamentos
multidimensionais no século XXI.

E também autora do livro “Somos
indigos”, ja na 72 edicdo; da série
“Glork”, com 7 volumes: “Faca Bom Uso
de Sua Energia”; “Energia Vibracional”:
“Amor Incondicional”’; “Depressao e
Medo”, “O Mau Uso do Poder”
“Consciéncia/Unidade”; “Cada um Faz
sua Histéria”; e do DVD da série Glork
que € um trabalho vibracional de auto-
ajuda. Esta langando ainda o DVD
“Somos indigos”, uma estéria em
quadrinhos eletronica de personagens
com a energia m:&@o. cujos desenhos
foram feitos por um Indigo artista.

A autora dedica-se a terapia
individual e em grupo com criancas,
jovens e adultos. Sua atuagéo abrange:

*Terapia Quantica. Terapia
Vibracional Avangada utilizando o Reiki e
0s comandos quanticos. Terapia
Holistica.
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* Orientagédo familiar e individual:
atuagado para eliminar sensacgdes de
panico, depressdo, angustia, insénia,
medo, traumas, etc; promovendo bem
estare saude.

* Criou em Campinas o espaco
Glork para o crescimento interior, onde &
possivel apreciar a natureza, exercitar o
siléncio visando melhorar estado fisico,
mental e espiritual.

* Fez os cursos de Fisica Quantica,
Chakras, Reiki Estelar e Cura Estelar:
Fraternidade Branca. Atualmente, estuda
Krayron com o grupo de Santos.

* Participou do 1°. Férum Mistico
Cultural, em Roraima, como palestrante,
e do 1°. Férum Espiritual Mundial, em
Brasilia, no qual realizou duas
vivéncias.

* Junto a Psicélogas faz os
trabalhos: Chakras, Meridianos,

Contaminacgées Energéticas,
Equilibrio Emocional.
*  Ministra palestras sobre

temas relacionados com sua area de
atuacao.
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Para informagées, convites para
palestras, conferéncias, pedidos de livros

contate:

e-mail: cecili
http://wwy
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Mariza @parecida Meira

@ugw\_g\ do de Adeo:

A coisa mais importante que
podemos fazer para melhorar
nossas vidas € melhorar a vida
de outras pessoas. E estamos
dando um passo nessa diregéo,
procurando transmitir
informacgoes e relatar experiéncias
sobre o relacionamento com
Indigos, as dificuldades e as
alegrias. Aproveite as mensagens
que fizerem ressonancia em seu
coracao e se torne mais um ser
multiplicador, expandindo amor e
conhecimento em beneficio do
préximo.

Cada ser humano tem sua
propria trajetéria de aprendizado.
Nao podemos controlar o
comportamento nem as escolhas
de ninguém, mas temos o controle
total sobre nossas escolhas e
nosso comportamento. Todos os
dias temos oportunidade de “fazer
diferenga” navida de alguém.

(Caning Oatinics




‘sied soe wabesus|

‘seJbal snsion oedejsieg

'SOue Gz soe /| soq

'Sosolbije.s sowog ‘oelbijas sows) OBN
'sobipu; sop
Blougsse e oes eduepnuw o oedewlojsues |
E ¢SOJUOD sojue) anb Joy 'B|00S]
¢, SOpe}joAal no SOpPIA|OSaY

0103 oJenb sjusweule)g

(02l anb Joy “eloquis Jl osanp

—— SR S e

e sl




